
 

 

 

 

 

Досуг  

в старшей группе детского сада 

«День рождения светофора» 
 

 

 
 

 

                                 Воспитатель 

Чернова Любовь Викторовна 

 

 

 



Цель: закреплять знания детей о правилах дорожного движения. 

Задачи:  

- познакомить детей с праздником «День рождения светофора»; 

- закреплять знания о дорожных знаках, сигналах светофора; 

- совершенствовать двигательные навыки; 

-  воспитывать навыки осознанного использования знаний по ПДД в 

повседневной жизни. 

Материал к досугу: дорожные знаки, 3 круга (красный, желтый, зеленый), 

картинки с разными дорожными ситуациями, кубики. 

Воспитатель:  

- Ребята, отгадайте загадку: 

Встало с краю улицы в длинном сапоге,  

Чучело трехглазое на одной ноге,  

Где машины движутся, 

Где сошлись пути,  

Помогает улицу людям перейти. 

Дети:  

- Светофор! 

Воспитатель: 

- Правильно!  

По городу, по улице 

Не ходят просто так: 

Когда не знаешь правила,  

Легко попасть впросак. 

Все время будь внимательным 

И помни наперед: 

Свои имеет правила 

Шофер и пешеход. 

Светофор наш друг и помощник. Он нам помогает соблюдать правила 

дорожного движения. 

Ребята! Сегодня, 5 августа, у Светофора День рождения. Почти 150 лет назад 

инженер Джон Найт изобрел и установил в Лондоне первый светофор. 

Управлялся светофор вручную. В нашей стране первый светофор появился в 

городе Ленинграде почти100 лет назад. 

Послушайте песню «Светофор» (Музыка А. Султановой, слова З. Ильиной) 

(Дети слушают песню.) 

Дети! Скажите, пожалуйста, что означают цвета светофора. 

Дети: 

- Красный – стоять. 



- Желтый – приготовиться. 

- Зеленый - можно двигаться. 

Воспитатель: 

-Правильно. Ребята, давайте поиграем в игру «Светофор». Если я покажу 

красный круг, вы должны присесть, желтый – стоять, зеленый – идти. 

(Проводится игра.) 

 

 
Воспитатель: 

- Молодцы, а сейчас мы проверим, знаете ли вы дорожные знаки. 

Поиграем в игру «Покажи знак». Я читаю загадку о дорожном знаке, вы 

отгадываете и находите картинку с этим знаком (они лежат на столе). 

Этой зебры на дороге 

Я нисколько не боюсь! 

Если все вокруг в порядке, 



По полоскам в путь пущусь. 

(«Пешеходный переход») 

Этот знак, ну очень строгий, 

Коль стоит он на дороге, 

Говорит он нам: «Друзья! 

Ездить здесь совсем нельзя!» 

(«Движение запрещено») 

В этом месте, как ни странно, 

Ждут чего-то постоянно. 

Кто-то сидя, кто-то стоя,  

Что за место здесь такое? 

(«Место остановки автобуса») 

 
 

 



Эй, водитель, осторожно,  

Ехать быстро невозможно! 

Знают люди все на свете,  

В этом месте ходят дети! 

(«Дети») 

В дождь и в ясную погоду 

Здесь не ходят пешеходы. 

Говорит им знак одно: 

Вам ходить запрещено! 

(«Движение пешеходов запрещено») 

Знак повесили с рассветом, 

Чтобы каждый знал об этом: 

Здесь ремонт идет дороги – 

Берегите свои ноги! 

(«Дорожные работы») 

Предупреждает этот знак,  

Что у дороги здесь зигзаг, 

И впереди машину ждет  

Крутой… 

(«Опасный поворот») 

- Молодцы, все загадки отгадали! 

Сейчас поиграем в игру «Тише едешь…» Водящий становится на одной 

стороне площадке, игроки – на другой. Водящий отворачивается и 

произносит: «Тише едешь – дальше будешь, раз, два, три, стоп!» и 

оборачивается, игроки должны замереть, тот, кто не успел вовремя 

остановиться, возвращается к стартовой черте. Победитель, первым 

достигший территории водящего, сам становится водящим.  

Выбирается считалкой водящий и проводится игра. 

- Ребята. Сейчас я предлагаю вам ответить на мои вопросы только двумя 

словами: «Да!» и «Нет!». 

 

• Можно играть возле проезжей части? (Нет!) 

• Правила дорожные соблюдать? (Да!) 

• Играть и прыгать на остановке? (Нет!) 

• А тихонечко стоять? (Да!) 

• Дорогу будете перебегать? (Нет!) 

• Отвлекать водителя? (Нет!) 

• Ходить будем по тротуару? (Да!) 

• На роликах кататься на дороге? (Нет!) 



• Иметь отражающие элементы на одежде? (Да!) 

• А еще за автомобиль зацепиться и с ветерком прокатиться? (Нет?) 

Приглашаю вас принять участие в эстафете «Перевези груз». Нужно 

перевезти «кирпичи» (кубики) со склада до строительной площадки. Каждый 

из вас побывает в роли водителя. (Дети разбиваются на две команды, 

проводится эстафета.) 

 

 
 

Воспитатель: 

 - Ребята, посмотрите внимательно на картинки и скажите, кто из детей 

нарушает правила дорожного движения. (Показывает поочередно картинки с 

разными дорожными ситуациями. Рассуждения детей). 



 
 

Воспитатель: 

- Молодцы дети! Вы настоящие знатоки «Правил дорожного движения»! 

Держитесь этих правил строго, 

Не торопитесь, как на пожар. 

И помните, транспорту – дорога, 

А пешеходу – тротуар! 

На память о сегодняшнем дне я подарю вам игру «Дорожные знаки». Играйте 

и закрепляйте свои знания. 

 

 


