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1.Целевой раздел. 
1.1. Пояснительная записка. 

Программа составлена с использованием парциальной Программы художественного 
воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет Лыковой И.А. «Цветные ладошки», с учетом 
основной образовательной программы Муниципального Бюджетного Дошкольного 
Образовательного Учреждения детский сад № 11 «Незабудка». 
В современной эстетико-педагогической литературе сущность художественного воспитания 
понимается как формирование эстетического отношения посредством развития умения 
понимать и создавать художественные образы. 
Художественный образ лежит в основе передаваемого детям эстетического опыта и является 
центральным, связующим понятием в системе эстетических знаний. Эстетическое отношение 

может быть сформировано только в установке на восприятие художественных образов и 
выразительность явлений. 
В эстетическом развитии детей центральной является способность к восприятию 
художественного произведения и самостоятельному созданию выразительного образа, 
который отличается оригинальностью (субъективной новизной), вариативностью, гибкостью, 
подвижностью… Эти показатели относятся как к конечному продукту, так и к характеру 
процесса деятельности, с учетом индивидуальных особенностей и возрастных возможностей 
детей. 
Художественная деятельность – ведущий способ эстетического воспитания детей дошкольного 
возраста, основное средство художественного развития детей с самого раннего возраста. 
Следовательно, художественная деятельность выступает как содержательное основание 
эстетического отношения ребёнка, представляет собой систему специфических 
(художественных) действий, направленных на восприятие, познание и создание 
художественного образа (эстетического объекта) в целях эстетического освоения мира. 
Изучение психологического механизма развития способности восприятия художественных 
образов (Венгер Л.А., Запорожец А.В.) привело к выводу о взаимосвязи видимых свойств 
образа с имеющимся у ребенка эстетическим опытом (эстетической апперцепцией). Полнота и 
точность образов восприятия зависят, в связи с этим, от овладения детьми выразительными 
средствами и эстетическими эталонами, которые ребенок присваивает так же, как всю 
духовную культуру (Выготский Л.С., Мухина В.С.) и от уровня владения операциями по 
соотнесению их со свойствами художественного объекта. 

Дошкольник в своём эстетическом развитии проходит путь от элементарного наглядно-

чувственного впечатления до возможности создания оригинального образа адекватными 
выразительными средствами. Движение от простого образа-представления к эстетическому 
обобщению, от восприятия цельного образа как единичного к осознанию его внутреннего смысла 
и пониманию типичного осуществляется под влиянием взрослых, передающих детям основы 
социальной и духовной культуры. 
Современный взгляд на эстетическое воспитание ребенка предполагает единство формирования 
эстетического отношения к миру и художественного развития средствами разных видов 
изобразительного и декоративно-прикладного искусства в эстетической деятельности. 
 

1.2. Цель и задачи реализации программы 

 

Цель программы- формирование у детей дошкольного возраста эстетического 
отношения и художественно-творческих способностей в изобразительной деятельности. 
 

Задачи художественно-творческого развития детей: 
► Формировать способы зрительного и тактильного обследования различных объектов 
для обогащения и уточнения восприятия особенностей их формы, пропорций, цвета, 
фактуры. 
► Знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, семёновской, 
богородской) для обогащения зрительных впечатлений и показа условно-обобщённой 
трактовки художественных образов. Проводить мини-спектакли с участием народных 

   

 



игрушек для создания у детей праздничного настроения во время встреч с 
произведениями народных мастеров. 
► Учить детей находить связь между предметами и явлениями окружающего мира и их 
изображениями в рисунке, лепке, аппликации. Учить «входить в образ». 
► Знакомить с книжной графикой на примере творчества известных мастеров детской 
книги - Васнецова Ю., Дубинчик Т., Елисеева А., Конашевича В., Лебедева В., Рачева Е., 
Репкина П. 
► Организовывать наблюдения в природе для уточнения представлений детей о 
внешнем виде растений и животных, а также для обогащения и уточнения зрительных 
впечатлений («Золотой листопад», «Листочки танцуют», «Снежные дорожки», 
«Пушистые облака», «Тяжёлые тучи», «Весёлый дождик», «Грустный дождь», «Кошка 
умывается», «Воробьи купаются в лужах» и т.д.). 
► Учить детей видеть цельный художественный образ в единстве изобразительно-

выразительных средств колористической, композиционной и смысловой трактовки 
(обучение анализу не должно опережать формирование умения воспринимать 
художественный объект нерасчленённо, в гармоничном единстве всех составляющих 
компонентов. 
 ► Создавать условия для самостоятельного освоения детьми способов и приёмов 
изображения знакомых предметов на основе доступных средств художественно-

образной выразительности (цвет, пятно, линия, форма, ритм, динамика) в их единстве. 
► Побуждать детей самостоятельно выбирать способы изображения при создании 
выразительных образов, используя для этого освоенные технические приемы; развивать 
восприятие детей, формировать представление о предметах и явлениях окружающей 
действительности, создавать условия для их активного познания и на этой основе учить 
детей: 
►отображать свои представления и впечатления об окружающем мире доступными 
графическими и живописными средствами 

 

1.3.Принципы и подходы построения и реализации программы 

 

Общепедагогические принципы, обусловленные единством учебно-воспитательного 
пространства ГОУ: 
► принцип культуросообразности: построение и/или корректировка универсального 
эстетического содержания программы с учётом региональных культурных традиций; 
► принцип сезонности: построение и/или корректировка познавательного содержания 
программы с учётом природных и климатических особенностей данной местности в 
данный момент времени; 
► принцип систематичности и последовательности: постановка и/или корректировка 
задач эстетического воспитания и развития детей в логике «от простого к сложному», 
«от близкого к далёкому», «от хорошо известного к малоизвестному и незнакомому»; 
► принцип цикличности: построение и/или корректировка содержания программы с 
постепенным усложнение и расширением от возраста к возрасту; 
► принцип оптимизации и гуманизации учебно-воспитательного процесса; 
► принцип развивающего характера художественного образования; 
► принцип природосообразности: постановка и/или корректировка задач 
художественно-творческого развития детей с учётом «природы» детей -возрастных 
особенностей и индивидуальных способностей; 
► принцип интереса: построение и/или корректировка программы с опорой на 
интересы отдельных детей и детского сообщества (группы детей) в целом. 
Специфические принципы, обусловленные особенностями художественно-

эстетической деятельности: 
► принцип эстетизации предметно-развивающей среды и быта в целом; 
► принцип культурного обогащения (амплификации) содержания изобразительной 
деятельности, в соответствии с особенностями познавательного развития детей разных 
возрастов; 

   

 



► принцип взаимосвязи продуктивной деятельности с другими видами детской 
активности; 
► принцип интеграции различных видов изобразительного искусства и 
художественной деятельности; 
► принцип эстетического ориентира на общечеловеческие ценности (воспитание 
человека думающего, чувствующего, созидающего, рефлектирующего); 
► принцип обогащения сенсорно-чувственного опыта; 
►принцип организации тематического пространства (информационного поля) - основы 
для развития образных представлений; 
►принцип взаимосвязи обобщённых представлений и обобщённых способов действий, 
направленных на создание выразительного художественного образа; 
► принцип естественной радости (радости эстетического восприятия, чувствования и деяния, 
сохранение непосредственности эстетических реакций, эмоциональной открытости). 
В программе художественного воспитания дошкольников «Цветные ладошки» сформулированы 
педагогические условия, необходимые для эффективного художественного развития детей 
дошкольного возраста, а именно: 
1) формирование эстетического отношения и художественных способностей в активной 
творческой деятельности детей; 
2) создание развивающей среды для занятий по рисованию, лепке, аппликации, художественному 
труду и самостоятельного детского творчества; 
3) ознакомление детей с основами изобразительного и народного декоративно-прикладного 
искусства в среде музея и дошкольного образовательного учреждения. 
Эстетическое отношение ребёнка к окружающему миру являет собой целую систему его 
индивидуальных, избирательных связей с эстетическими качествами предметов и явлений 
действительности. В эстетическое отношение ребёнка входит его эмоциональный отклик на 
прекрасное (красивое, привлекательное), добрые чувства, его творческая деятельность, посильное 
стремление к преобразованию окружающего по законам красоты, а также к оценке красивых, 
гармоничных сочетаний красок, звуков, рифм и т.д. Эстетический компонент оказывает 
существенное влияние на установление ведущих звеньев структуры личности в целом. 
Для более чёткой ориентировки важно построить модель эстетического отношения детей к 
окружающему миру, которая в лаконичной (схематичной) форме отразит комплекс 
взаимосвязанных компонентов художественного развития ребёнка. Такая модель поможет 
распознавать и формировать процесс художественно-творческого развития детей с учётом 
возрастных и индивидуальных особенностей. 
Модель эстетического отношения включает три ведущих компонента, каждый из которых, в 
свою очередь, является многосторонним явлением. 

1. Способность эмоционального переживания. 
Ребёнок не только видит, но и ощущает, чувствует художественный образ, являясь как бы 
соучастником событий и явлений, передаваемых художественным произведением. Эмпатия и 
эмоциональное переживание возникают и проявляются в меру возрастных и индивидуальных 
возможностей детей, они же способствуют развитию мотивационной установки на активное 
участие в художественной деятельности. Эмоционально-эстетическое переживание возникает на 
основе специфики воздействия искусства в разных его проявлениях. Сначала это 
ориентировочное действие, затем возникновение интересов и предпочтений, на основе которых 
формируется нравственно-эстетическая направленность. 
2.Способность к активному усвоению художественного опыта (эстетической апперцепции), к 
самостоятельной творческой деятельности, к саморазвитию и 
экспериментированию (поисковым действиям). Общеизвестно, что художественный опыт 
передаётся ребёнку в различных направлениях и видах творческой деятельности. Ребёнок 
приобретает основы знаний и представлений о различных видах искусства, начинает осваивать их 
«язык» - изобразительно-выразительные средства. На этой основе у ребёнка формируются 
практические художественные умения и в результате - складывается опыт художественно-

творческой деятельности. Педагогу важно знать, что наиболее важными в эстетическом опыте 
являются способности, которые позволяют ребёнку самостоятельно переносить свой опыт (уже 

   

 



знакомое и освоенное под руководством взрослого или в сотворчестве с ним) в новые условия и 
самостоятельно применять в творческих ситуациях. 
3.Специфические художественные и творческие способности (восприятие, исполнительство и 
творчество). 
В эстетическом воспитании ведущая деятельность детей - художественная. Развивающий 
характер эстетического воспитания состоится при условии овладения детьми, обобщёнными 
(типичными) и самостоятельными способами художественной деятельности, необходимыми и 
достаточными во всех видах художественной деятельности. 

1.4. Значимые характеристики для разработки и реализации 
Программы. 

За основу была взята программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет 
Лыковой И.А.)  Практическая значимость программы определяется тем, что она используется в 
широкой практике работы дошкольных учреждений России, существенным образом изменяя 
целевые установки педагогов и вооружая их педагогической стратегией формирования 
эстетического отношения к миру в изобразительном творчестве. В данной Программе новизна 
обстановки, необычное начало работы, красивые и разнообразные материалы, интересные для 
детей не повторяющиеся задания, живость и непосредственность восприятия и деятельность. 
Программа позволяет незаметно осваивать секреты художественного мастерства не по схеме 
«взрослый учит - ребенок учится», а в интересной, увлекательной общей деятельности. 
Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате целенаправленного 
воздействия они могут усвоить относительно большое количество норм, которые выступают 
основанием для оценки собственных действий и действий других детей. 

 

1.5. Планируемые результаты освоения программы: 
 

По окончанию курса обучения ребята должны  
знать: 
 - историю возникновения тестопластики, технологию приготовления теста, способы и приёмы 
лепки из солёного теста,  
- знать и уметь применять в работе с тестом различные подручные инструменты и 
приспособления; 
-  технику безопасности при выполнении поделок из солёного теста; 
-   как организовать рабочее место; 
-  как пользоваться наглядными пособиями, раздаточным материалом, альбомами; 
уметь: 

- организовать рабочее место; 
- самостоятельно составить несложные сюжетные композиции, передавая пропорции, позы и 
движения фигур; 
- создавать изображения по мотивам народных игрушек 

- умело использовать изученные приёмы и приобретённые навыки при выполнении поделок; 
- работать с готовыми трафаретами, формочками для теста; 
- при создании новой поделки проявлять свою индивидуальность, выработать свой «почерк», 
чтобы работа была узнаваема; 
- подготовить свои работы для выставки; 
- выполнять плоскостную и рельефную аппликацию из различных материалов (бумага, ткань, 
осенние листочки); 
- освоить новые способы вырезания: симметричное, предметное, силуэтное; 
- комбинировать освоенные способы, сочетать технику аппликации с различными приемами 
декоративного рисования, художественного конструирования, детского дизайна. 
- подготовить себя к самостоятельной трудовой деятельности, постоянно совершенствуясь и 
самообразовываясь, используя знания и умения на занятиях изостудии. 

 

 

 

   

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.6. Оценивание качества образования. 
В соответствии с пунктом 3.2.3. ФГОС ДО, а также комментарием Минобрнауки РФ к 

ФГОС ДО в рамках реализации образовательной  программы педагоги учреждения обязаны 
анализировать  индивидуальное развитие воспитанников в форме педагогической диагностики 
для:   
► Индивидуализации образования, которая предполагает поддержку ребенка, построении его 
индивидуальной траектории, а также включающая при необходимости коррекцию развития 
воспитанников в условиях профессиональной компетенции педагогов; 
► Оптимизация работы с группой детей. 

Педагогическая диагностика проводится воспитателями в виде мониторинга, что 
предполагает непрерывный процесс наблюдения, анализ продуктов детской деятельности, а также 
учета критериев и показателей по образовательным областям. 

Преимущественно используется метод систематического включенного наблюдения. 
Промежуточная диагностика проводится в декабре. К этому времени проявляются не только 

проблемы, но и позитивные моменты в развитии ребенка, поэтому становится легче понять, какие 
проявления, качества требуют поддержки. Промежуточная  диагностика проводится 
преимущественно с использованием метода наблюдения. 

Итоговая педагогическая диагностика проводится в мае и заключается в обобщении, 
сравнении, сопоставлении данных, полученных в результате первичной и итоговой диагностики. 

По результатам педагогической диагностики проводится проектирование образовательного 
процесса. 
 

 

2.Содержательный раздел. 
 

2.1.Описание образовательной деятельности в соответствии с 
направлениями развития ребенка, представленными в 

образовательной  области «Художественно – эстетическое 
развитие». 

 

 

 

К шести годам На этапе завершения дошкольного 
образования 

Создаёт изображения 
предметов (с натуры, по 
представлению); сюжетные 
изображения. 
Использует разнообразные 
композиционные решения 
,изобразительные 
материалы. 
Использует различные 
цвета и оттенки для 
создания выразительных 
образов. 
Выполняет узоры по 
мотивам народного 
декаративно-прикладного 
искусства. 

Ребенок обладает развитым 
воображением, различает виды 
изобразительного искусства. Называет 
основные выразительные средства 
произведений искусства 

   

 



Старшая группа 

     В лепке обращать внимание детей на связь между художественным материалом, пластической 
формой и адекватным способом лепки, совершенствовать изобразительную технику. Осмысленно 
и точно передавать форму изображаемых предметов, игрушек, животных, людей, сказочных 
героев, транспортных средств, зданий, растений), их характерные признаки, пропорции и 
взаимное размещение частей, движение отдельных персонажей и взаимодействие в сюжете. 
Осваивать и творчески комбинировать различные способы лепки: скульптурный, конструктивный, 
комбинированный, рельефный, каркасный, модульный и др. Самостоятельно выбирать приемы 
оформления и декорирования вылепленных изделий: рельефные налепы, прорезания или 
процарапывание стекой, отпечатки, кистевая роспись по мотивам народно-прикладного искусства 
или по собственному замыслу. 
     В аппликации продолжать знакомить детей с искусством силуэта и "бумажным фольклором" 
(старинным искусством вырезания изделий из бумаги) для обогащения художественной техники. 
Творчески выполнять плоскостную и рельефную аппликацию из различных материалов (бумага, 
ткань, осенние листья, цветочные лепестки, соломка). Активно осваивать новые способы 
вырезания: симметричное, предметное, силуэтное - по нарисованному или воображаемому 
контуру; накладная аппликация для получения многоцветных образов, несложный прорезной 
декор (круги, полукруги, ромбы, елочки) для изготовления ажурных изделий (цветы, снежинки, 
салфетки, занавески, одежда для кукол); свободно создавать орнаментальные аппликации (панно, 
фризы, коллажи) в сотворчестве с педагогом, родителями и другими детьми. 
 

Подготовительная группа. 

     В лепке обращать внимание детей на гармоничную связь между пластической формой и 
рациональным способом лепки, совершенствовать изобразительную технику. Анализировать и 
более точно передавать форму изображаемых предметов, игрушек, животных, людей, сказочных 
героев, транспортных средств, зданий, растений), их характерные признаки, пропорции и 
взаимное размещение частей, движение отдельных персонажей и взаимодействие в сюжете. 
Творчески создавать динамичные выразительные образы и коллективные композиции, 
самостоятельно выбирать тему (зоопарк, игрушки, сервиз, натюрморт), материал (пластилин или 
соленое тесто), способы лепки ( скульптурный, конструктивный, комбинированный, рельефный, 
каркасный, папье-маше) изобразительно-выразительные средства. Самостоятельно выбирать 
приемы оформления и декорирования вылепленных изделий: рельефные налепы, прорезания или 
процарапывание стекой, отпечатки, кистевая роспись по мотивам народно-прикладного 
искусства). 
     В аппликации продолжать знакомить детей искусством силуэта и "бумажным фольклором", 
содействовать освоению ножниц как подлинно художественного инструмента. Создавать 
художественные произведения: коллажи, панно, фризы, афиши, стенные газеты, иллюстрации, 
открытки, пригласительные билеты, закладки, действуя индивидуально или в сотворчестве с 
другими людьми (детьми и взрослыми).  Осваивать новые способы криволинейного вырезания: 
симметричное, парносимметричное, ленточное, силуэтное (по нарисованному или 
воображаемому контуру), накладная аппликация для полу получения многоцветных образов, 
прорезной декор для изготовления ажурных изделий (снежинка, вазон, салфетка, фиранка, штора, 
одежда для кукол, маски и декорации для театральных постановок). Свободно комбинировать 
освоенные способы, сочетать технику аппликации с различными приемами декоративного 
рисования, художественного конструирования, детского дизайна. 
  

   

 



 

 

Старшая группа  

М
ес

яц
 

Н
ед

ел
я 

№
 

 

Вид 
деятельности 

 

Тематика 

 

Образовательные задачи 

Ст
ра

ни
ца

 

1 1 Вводное занятие Посещение 
выставки с целью 
осмотра лучших 
образцов изделий 
из соленого теста. 

Познакомить и заинтересовать детей 
лепкой из соленого теста 

 

0 9
 

 2 Лепка 
предметная 

Весёлые человечки 
(малыши 

и 
малышки) 

Лепка фигуры человека разной формы: 
девочка из конуса, мальчик из цилиндра; 
передача несложных движений 

18 

2 3 Лепка 
предметная 

Наши любимые 
игрушки 

Лепка игрушек из 5R8 частей разной 
формы и величины конструктивным 
способом с передачей характерных 
особенностей 

24 

 

 

 

3 

4 Лепка 
сюжетная 

Собака со щенком Лепка из цилиндров однородных 
фигурок, различающихся по величине; 
составление сюжетной композиции 

30 

5 Аппликац
ия 
сюжетна
я 

Наш город 
(коллективная 
композиция) 

Вырезание домов из бумаги, сложенной 
дважды пополам; составление панорамы с 
частичным наложением элементов 

32 

 

 

 

4 

 

 

 

 

6 Лепка сюжетная 
коллективная 

Наш пруд 
(коллективная 
композиция) 

Освоение скульптурного способа лепки; 
развитие чувства формы и пропорций 36 

7 Аппликаци
я с 
элементами 
рисования 

Машины на улицах 
города 

(коллективная 
композиция) 

Освоение симметричной аппликации – 
вырезывание машин из прямоугольников и 
квадратов, сложенных пополам 

 

38 

8 Силуэтна
я 

аппликац
ия 

и декоративное 
рисование 

Кошки на окошке Создание композиций из окошек 

с симметричными силуэтами кошек 
и декоративными занавесками разной 
формы 

40 

1 0
 

5 9 Лепка предметная 
из солёного 

или заварного 
теста 

Осенний 
натюрморт 

Лепка фруктов из солёного теста; 
создание объёмных композиций; 
знакомство с натюрмортом 

42 

10 Аппликация 
из геометрических 
фигур разной 

величины 

Наша ферма Создание образов домашних животных из 
овалов разной величины (большой овал 
– туловище, маленький овал – голова) 

44 

6 11 Лепка 
декоративн

ая 
рельефна

я 

Листья 
танцуют и 

превращаются 
в деревья 

Знакомство с техникой рельефной 
лепки; пластическое преобразование 
одних форм в другие (листьев в деревья) 

48 

12 Аппликация 
симметричная 

Листочки на 
окошке 

(витраж) 

Сочетание аппликативных техник; 
создание коллективной композиции 

из вырезанных листочков для интерьера 
группы 

 

50 

7 

 

 

 

 

 

8 

13 Лепка 
сюжетная 

Кто под дождиком 
промок? 

Лепка из цилиндров однородных 
фигурок, различающихся по величине; 
составление сюжетной композиции 

54 

14 Аппликация 
из осенних 

листьев 

Осенние 
картины 

(портреты, 
сюжеты и 
букеты) 

Создание предметных и сюжетных 
композиции из природного материала – 
засушенных листьев, лепестков, семян 

58 

15 Лепка из глины 
по мотивам 
народных 
игрушек 

Лошадки (весёлая 
карусель) 

Лепка лошадки из цилиндра (приёмом 
надрезания с двух сторон) по мотивам 

дымковской игрушки 

62 

16 Декоративное 
рисование 
на объёмной 

форме 

Нарядные лошадки 
(оформление 
вылепленных 

игрушек) 

Декоративное оформление вылепленных 
лошадок по мотивам дымковской 

игрушки (кругами, пятнами, точками, 
прямыми линиями и штрихами) 

64 
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9 17 Лепка по мотивам 
богородской 

игрушки 

Косматый мишка Лепка медведя в стилистике 
богородской игрушки (скульптурным 
способом с проработкой поверхности 
стекой для передачи фактуры) 

66 

18 Аппликац
ия 

обрывна
я 
с 

элементами 
декоративно

го 
рисования 

Золотые берёзы Рисование осенней берёзки по мотивам 
лирического стихотворения; 
гармоничное сочетание разных 
изобразительных техник 

 

70 

10 19 Лепка4эксперимен- 
тирование 

с 
художественны
ми 
материалами 

Пернатые, 
мохнатые, 
колючие… 

Экспериментирование с пластическими 
материалами для передачи 
особенностей покрытия тела разных 
животных (перья, шерсть, колючки, 
чешуя) 

72 

20 Аппликаци
я с 
элементами 
рисования 
(по 

мотивам 
русских 
народных 
сказок) 

Зайчишки – 
трусишка и 
храбришка 

Иллюстрирование знакомых сказок; 
создание контрастных по характеру 
образов одного героя; поиск средств 
выразительности 

74 

11 21 Лепка-эксперимен- 
тирование 

«Глиняный Ляп» Создание образа и его быстрая 
трансформация по сюжету сказки-крошки; 
освоение связи между пластической 
формой и способом лепки 

78 

22 Аппликация 
с 

элементами 
рисовани

я (по 
замыслу) 

«Жила была 
конфета» (витрина 

магазина) 

Развитие композиционных умений: 
передача пропорциональных 
соотношений и поиск гармоничного 
расположения предметов 

80 

12 23 Лепка рельефная 
по содержанию 

небылицы 

«Ничего себе 
картина, ничего 
себе жара!» 

Создание фантазийных композиций по 
содержанию шутки-небылицы; 
развитие воображения и чувства юмора 

84 

24 Аппликаци
я с 

элементами 
конструирования 

Нарядные  пальчики 

(пальчиковый  театр) 
Изготовление персонажей (одежды) для 
пальчикового театра: активизация 
симметричного способа в аппликации из 
бумаги и ткани 

 

88 

1 2
 

13 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14 

 

 

 

 

 

 

 

15 

25 Лепка 
из пластилина 

или солёного теста 

Снежный кролик Лепка выразительных образов 
конструктивным способом 
с повышением качества приёмов 
отделки; планирование работы 

90 

26 Аппликация из 
бумаги с 

элементами 
рисования 

Снеговики 
в шапочках 
и шарфиках 

Создание выразительных образов 
снеговика из кругов разной величины, 
вырезанных из сложенных вдвое 
квадратов; декоративное оформление 

92 

27 Аппликаци
я из 
фольги и 
фантиков 

Звёздочки танцуют 

(зимнее окошко) 
Вырезание звёздочек из красивых 
фантиков и фольги, сложенных дважды 
по диагонали; освоение прорезного 
декора 

98 

28 Моделирование 
новогодних 

игрушек из 
ваты и бумаги 

Снегири и яблочки Моделирование птиц из ваты птиц 
из ваты и бумаги; изготовление 

Игрушек-подвесок для новогодней ёлки 

100 

29 Аппликаци
я с 

элементами 
конструирования 

Ёлочки-красавицы 
(панорамные 
новогодние 
открытки) 

Изготовление поздравительных 
открыток-самоделок с сюрпризом 
(симметричным способом) 

 

104 

30 Лепка из солёного 
теста 

(тестопластика) 

Звонкие 
колокольчики 

Создание объёмных полых (пустых 
внутри) поделок из солёного теста 

и декоративное оформление по замыслу 

106 

16 31 Бумагопластика Елочка Осваивание техники оригами  

 32 Лепка из соленого 
теста 

Елка Создание елки на основе бумажного 
конуса 
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18 33 Лепка 
коллективная 

«Мы поедем, мы 
помчимся…» 

(упряжка 
оленей) 

Создание сюжетных композиций из 
отдельных лепных фигурок 
с привлечением дополнительных 
материалов 

110 

34 Аппликация 
сюжетная 

«Где то на белом 
свете…» 

Создание сюжетной композиции 

из фигурок, выполненных на основе 
треугольника, и дополненных свободными 
техниками (обрывание, сминание) 

112 

19 35 Аппликация с 
элементами 
рисования 

Заснеженный дом Создание выразительного образа 
заснеженного дома, творческое 
применение разных техник аппликации 
(симметричная, обрывная, накладная) 

114 

36 Лепка сюжетная Зимние забавы Составление коллективной сюжетной 
композиции из фигурок, вылепленных на 
основе цилиндра надрезанием 
стекой 

116 

20 37 Лепка 
коллективная 

На арене цирка 
(дрессированные 

животные) 

Уточнение и активизация способа лепки в 
стилистике народной игрушки – 
из цилиндра (валика), согнутого дугой и 
надрезанного с двух концов 

120 

38 Аппликация 
коллективная 

Шляпа фокусника 
(оформление 

цирковой афиши) 

Составление коллективной композиции из 
ленточных аппликативных элементов на 
основе объединяющего образа 
(шляпы) 

124 

0 2
 

21 39 Аппликация ленточная Дружные ребята 
(оформление 

альбома) 

Оформление самодельного 
коллективного альбома; 
расширение изобразительных и 
смысловых возможностей 
ленточной аппликации 

126 

40 Лепка из бумажной массы 
(папье4маше) 

Муравьишк
и в 
муравейнике 

Знакомство с новой техникой 
папье-маше (лепкой из бумажной 
массы); развитие мелкой моторики 

130 

22 41 Лепка по замыслу Ходит Дрёма 
возле 
дома 

Создание выразительных 
образов пластическими 
средствами, сочетание разных 
способов и приёмов лепки; 
включение разных 
материалов 

132 

42 Аппликация Банка 
варенья для 
Карлсона 

Составление оригинальных 
композиций из однородных 
элементов на силуэтах банок 
разной формы 

136 

43 Аппликация предметно-декорат 
ивная 

Галстук для 

папы 

Освоение и сравнение разных 
способов изготовления и 
оформления галстука 
из цветной бумаги (и/или 
ткани) для оформления 
папиного портрета 

 

140 

44 Лепка предметная из глины или 
солёного теста 

Кружка для 
папы 

Изготовление подарков папам 
своими руками: лепка кружки с 
вензелем или орнаментом 
(конструктивным способом) 

142 

45 Лепка угощений из сдобного или 
песочного теста 

«Крямнямчики
» (по 

мотивам 
сказки-

крошки В. 
Кротова) 

Лепка съедобных 
кондитерских 
и кулинарных изделий из сдобного 
теста для угощения (вручную 
скульптурным способом или 
вырезание формочками для 
выпечки) 

 

 

146 

46 Аппликация коллективная  
Весенний букет 

(настенная 
открытка, этикет 
поздравлений) 

Вырезание цветов (тюльпанов) 
и листьев из бумажных 
квадратов и 
прямоугольников, 
сложенных пополам; 
декорирование цветка 
разными приёмами 

148 

   

 



 
 

  

0 3
 

25 

 

 

 

 

 

 

26 

47 Лепка рельефная 
декоративная 

Солнышко, 
покажись! 

Создание солнечных (рельефных) 
образов пластическими средствами 
по мотивам декоративно-
прикладного искусства 

150 

48 Аппликация 
декоративная 
(полихромная, 
накладная) 

Солнышко, 
улыбнись! 

Создание многоцветных 
аппликативных образов солнца из 
бумажных квадратов, сложенных 
дважды по диагонали 
(с разной формой лучей) 

152 

49 Лепка сюжетная на зеркале или 
фольге (с отражением) 

«Дедушка Мазай и 
зайцы» 

Составление коллективной 
сюжетной композиции из 
вылепленных фигурок с передачей 
взаимоотношений между ними по 
литературному сюжету 

158 

50 Аппликация симметричная 
(силуэтная) из фактурной 

бумаги 

Башмак в луже Вырезание двойных силуэтов 
парных предметов (сапожки, 
туфли, башмаки, кроссовки) и 
составление композиции с 
отражением в «луже» 

160 

27 51 Лепка декоративная по мотивам 
народной пластики 

Водоноски у 
колодца 

Дальнейшее знакомство с дымковской 
игрушкой. Лепка женской фигурки 
на основе юбки-колокола (полого 
конуса) 

162 

52 Аппликация сюжетная 
(иллюстрации к 

потешке) 

«А водица далеко, а 
ведёрко велико…» 

Создание разных изображений 
на основе одной формы (сарафан и 
ведро из трапеций); построение 
простого сюжета по 
содержанию потешки 
аппликативными средствами. 
Учить изображению куклы в 
сарафане 

164 

28 53 Лепка декоративная из 
пластилина или цветного 

солёного теста 

Весенний ковер 
(плетение из 

жгутиков) 

Лепка коврика из жгутиков 
разного цвета способом простого 
переплетения; поиск аналогий между 
разными видами народного 
искусства 

168 

54 Рисование в технике 
«по мокрому» (цветовая 
растяжка, лессировка) 

Весеннее небо Свободное экспериментирование с 
акварельными красками и разными 
художественными материалами: 
рисование неба способом цветовой 
растяжки «по мокрому» 

170 
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29 

 

 

 

 

 

 

 

30 

55 Рисование4экспе- 
риментирование 

«Я рисую море…» Создание образа моря различными 
нетрадиционными техниками: 
экспериментирование с разными 
художественными материалами и 
инструментами 

174 

56 Лепка рельефная 
(пластилиновая 
«живопись») 

«Ветер по морю 
гуляет и кораблик 
подгоняет…» 

Знакомство с новым приёмом 
рельефной лепки — цветовой 
растяжкой (вода, небо): 
колористическое решения темы и 
усиление эмоциональной 
выразительности. 

178 

57 Лепка коллективная Плавают по морю 
киты и кашалоты… 

Совершенствование рельефной 
лепки: поиск гармоничных 
сочетаний разных форм (туловище в 
виде конуса + несколько вариантов 
хвоста и плавников) 

182 

58 Аппликация силуэтная Стайка дельфинов Самостоятельное творческое 
отражение представлений о 
морских животных разными 
изобразительно-выразительными 
средствами (симметричные 
силуэта) 

184 

31 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

32 

59 Лепка с элементами 
аппликации 

и конструирования 

Обезьянки на 
пальмах 

(остров в море) 

Составление сюжетных 
композиций из разных 
элементов (пальма и 
обезьянки). Моделирование 
фигуры юрких быстрых 
животных в движении 

186 

60 Лепка коллективная из 
пластилина или глины 

Топают по острову 
слоны и носороги 

Создание образов крупных 
животных (слон, носорог, 
бегемот) на основе общей 
исходной формы (валик, 
согнутый дугой и надрезанный с 
обеих сторон стекой) 

 

188 

61 Лепка с натуры Чудесные 
раковины 

Лепка плоских и объёмных 
раковин разными способами: 
расплющивание исходной формы 
(шар, овоид, конус) и её 
видоизменение (трасформация) 

194 

62 Аппликация 
из цветной бумаги или ткани 

(коллективная) 

Наш аквариум Составление гармоничных 
образов рыбок из отдельных 
элементов (кругов, овалов, 
треугольников); активизация 
способов вырезания кругов и 
овалов 

196 

 

33 

 

 

 

 

 

 

 

 

34 

63 Рисование-экспе- 
риментирование 

Зелёный май 

(краски 
весны) 

Экспериментальное (опытное) 
освоение цвета; развитие 
творческого воображения, 
чувства цвета 
и композиции; расширение весенней 
палитры 

198 

64 Аппликация 
коллективная 

Цветы луговые 
(панорамная 
композиция) 

Вырезание розетковых цветов 

из бумажных квадратов, 
сложенных дважды по диагонали 
с передачей разной формы лепестков 
(мак, ромашка, василёк) 

200 

65 Лепка сюжетная 
коллективная 

Мы  на луг 
ходили, мы 
лужок лепили 

Лепка луговых растений и 
насекомых по выбору с передачей 
характерных особенностей их 
строения и окраски; придание 
поделкам устойчивости 

202 

 

 

 

 

 

35 

66 Рисование 
предметное 

(дидактическое
) 

Радуга-дуга Самостоятельное и творческое 
отражение представлений о красивых 
природных явлениях разными 
изобразительно-выразительными 
средствами 

 

204 

67 Аппликация 
силуэтная 

симметричная 

Нарядные 
бабочки 

Вырезание силуэтов 
бабочек из бумажных 
квадратов или 
прямоугольников, сложенных 
пополам, и оформление по своему 
желанию 

206 

68 Рисование-
фантази рование 
с элементами 

детского 
дизайна 

Чем пахнет 
лето? 

Создание оригинальных 
композиций из флакона с 
ароматом, 
его аппликативной формы и 
рисунка с элементами письма; 
развитие синестезии 
(межсенсорных связей) 

208 
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деятельност
и 

 

Тема 

 

Задачи 

Ст
ра

ни
ца

 

0 9

 

 

 

 

 

1 

 

1 

Рисование 
предметное 

(педагогическая 
диагностика) 

 

Картинки на 
песке 

Выявление уровня развития художественных 
способностей 

к изобразительной деятельности. 

 

20 

 

2 

Лепка и 
аппликация 

предметная 
(педагогическ

ая 
диагностика) 

 
Бабо

чки4 
краса
вицы 

Выявление уровня владения пластическими и 
аппликативными умениями, способности к интеграции 

изобразительных техник. 

 

22 

 

 

 

 

2 

 

3 

Лепка 
животн
ых с 
натур
ы 

из 
пластилин
а или 
глины 

Наш уголок 
природы 

(комнатные 
животные) 

Лепка (с натуры) животных уголка природы с 
передачей характерных признаков (форма, окраска, 

движение). 

 

26 

 

4 

Аппликация 
декоративная 
(коллективная 
композиция) 

 

Наша клумба 

Создание композиций на клумбах разной формы из 
розетковых (имеющих круговое строение) полихромных 

цветов с лепестками разной формы. 

 

28 

 

 

 

 

 

3 

 

5 

 
Лепка 

сюжетная 
коллективн
ая 

 
Спортив

ный 
празд
ник 

Составление коллективной сюжетной композиции из 
вылепленных фигурок с передачей движений 

и взаимоотношений. 

 

32 

 

6 

 

Аппликация 
сюжетная 

коллективная 

 

Качели4карусе
ли (детская 
площадка) 

Создание аппликативной тематической композиции из 
однородных элементов (овал и полуовал), 

трансформируемых в разные образы (человечек, лодочка, 
самолёт). 

 

34 

 

 

 

 

4 

 

7 

 

Лепка 
рельефная 
коллекти
вная 

Азбука 

в картинках 

Закрепление представления детей 
o начертании печатных букв; показать, что буквы можно 

не только писать, но и лепить разными способами. 

 

38 

 

8 
Аппликац

ия 
декоратив

ная 
(прорезной 

декор) 

 
Ажурная 

закладка 
для 
букваря 

Знакомство детей с новым приёмом аппликативного 
оформления бытовых изделий – прорезным декором (на 

полосе бумаги, сложенной вдвое). 

 

40 

   

 



 

1 0
 

 

 

 

 

5 

 

9 

 

Лепка по замыслу 

 

Гриб
ное 
лукош
ко 

Создание по замыслу композиции 

из грибов в лукошке. Совершенствование техники лепки. 
Развитие чувства формы и композиции. 

 

44 

 

10 
Аппликация и 
плетение из 

бумажных полос 

 
Плетёная 

корзинка для 
натюрморта 

Создание плетёной формы как основы будущей 
композиции (корзинка 

для натюрморта из фруктов). Совершенствование 
техники аппликации. 

 

46 

 

 

 

 

 

6 

 

11 

Лепка рельефная из 
пластилина 
или солёного 

теста 

«Фрукты овощи» 
(витрина 
магазина) 

Совершенствование техники многофигурной и 
сложноцветной рельефной лепки при создании 

композиции «Витрина магазина». 

 

50 

 

12 

Аппликация 
(аранжировка) 

из осенних 
листьев и плодов 

 
Осенн
ие 
карти
ны 

Создание сюжетных композиций 
из природного материала – засушенных листьев, 
лепестков, семян; развитие чувства цвета и 

композиции. 

 

52 

 

 

 

 

 

7 

 

13 

Лепка сюжетная 
(коллективная 
композиция 

на зеркале 
или фольге) 

 

Лебёдушка 

Совершенствование техники скульптурной 
лепки. Воспитание интереса к познанию природы и 

более тонкому отражению впечатлений 

в изобразительном творчестве. 

 

56 

 

14 

Рисование 
в технике 

«по мокрому» 
(с отражением) 

 
Деревья 

смотрят в 
озеро 

Ознакомление детей с новой техникой рисования 
двойных (зеркально симметричных) изображений 

акварельными красками (монотипия, отпечатки). 

 

60 

 

 

 

 

 

8 

 

15 

Лепка животных 
по замыслу 

(коллективная 
композиция) 

 

Кто в лесу 
живёт? 

Самостоятельный выбор способа лепки животного на 
основе обобщённой формы: из цилиндра 

(валика), 
конуса или овоида (яйца), передача несложных 

движений. 

 

62 

 

16 

 
Аппликация 

силуэтная 

 

Кто  в  лесу 

живёт? 

Создание сюжетной композиции 
из силуэтов животных, вырезанных по самостоятельно 

нарисованному контуру или из бумаги, сложенной 
пополам. 

 

64 

 

 

 

 



 

1 2
 

 

 

 

 

 

13 

 

25 
Лепка предметная 

(на каркасе) 
с элементами 
конструирования 

Пугало 
огородное 

Освоение нового способа лепки – на 
каркасе из трубочек или палочек. 

Установление аналогии с конструированием. 
Развитие образного мышления 

и творческого воображения. 

 

92 

 

26 
Аппликация 

декоративная 
с элементами 

дизайна 

 
Волшебные 

плащи 

Создание интереса к изготовлению эле 
ментов сказочного костюма – плащей, 
накидок, жабо, манжет, аксессуаров 

(мерка – на себя). Воспитание интереса к 
сотрудничеству и сотворчеству. 

 

94 

 

 

 

 

 

 

14 

 

 

27 

 
Лепка предметная 

(на каркасе) 
с элементами 
конструирования 

 
Зимние 

превращен
ия Пугала 
(продолжен

ие) 

Экспериментирование с формой поделок: 
трансформация образа в соответствии с 

драматургией литературного сюжета 
(превращение пугала в снеговика). 

Развитие образного мышления и творческого 
воображения. 

 

98 

 

28 

Аппликация 
декоративная 
с элементами 

дизайна 

 
Шляпы, 

короны и 
кокошник
и 

Конструирование головных уборов 
(шляп, кокошников, корон) для само- 
дельных праздничных костюмов и 
оформление декоративными элементами. 

 

100 

 

 

 

 

 

15 

 

 

 

 

 

16 

 

29 

 

Лепка 
из солёного теста 
(тестопластика) 

Ёлкины 
игрушки 
– шишки, 
мишки и 

хлопушк
и 

Создание новогодних игрушек в технике 
тестопластики – лепка из солёного теста или 

вырезывание формочками 
для выпечки фигурок животных 

и бытовых предметов (по замыслу). 

 

104 

 

30 

Аппликация 
декоративная 
с элементами 

конструирования 

 
Цветочные 
снежинки 

Вырезывание ажурных шестилучевых 
снежинок из фантиков и цветной фольги с 
опорой на схему. Формирование умения 

планировать работу. 

 

106 

 

31 

 
Декоративно4оформ 

ительская 
деятельность 

 
Новогод

ние 
игру
шки 

Создание объемных игрушек из цветной 
бумаги и картона путём соединения 6R8 

одинаковых форм (кругов, ромбов, квадратов, 
овалов и др.). Развитие пространственного 

мышления и воображения. 

 

108 

1 32 Лепка из соленого 
теста 

"Ура! Новый 
год! 

Создание объемных фигурок из цветного 
соленого теста 

 

1 1
 

 

 

 

 

 

9 

 

17 

 

Лепка и аппликация 
(коллективная 
композиция) 

 

Отважные 
парашютисты 

Создание коллективной композиции, 
сочетание разных техник и материалов 
(лепка парашютистов из пластилина, 

вырезание парашютов из цветной бумаги или 
ткани). 

 

68 

 

18 

 
Аппликация 
модульная 

 
Детский сад мы 

строим сами… 

Освоение способа модульной аппликации 
(мозаики); планирование работы и 

технологичное осуществление 
творческого замысла. 

 

70 

 

 

 

 

 

10 

 

19 
Лепка 

предметная 
на форме 

«Едем-гудим! 
С пути уйди!» 
(транспорт для 
путешествий) 

Моделирование необычных машинок путём 
дополнения готовой формы (пузырька, 
коробочки, баночки) лепными де- талями; 

экспериментирование с формой. 

 

74 

 

20 

Аппликация 
предметная 
(коллективная 
композиция) 

Рюкзачок 

с кармашками 

Создание оригинальной композиции с 
заменяемыми деталями в кармашках 

(рюкзачок с его содержимым). 

 

76 

 

 

 

 

11 

 

21 
Лепка сюжетная 
(коллективная 
композиция) 

Туристы 
в горах 

Создание оригинальной сюжетной 
композиции из вылепленных фигурок с 
передачей взаимоотношений между ними. 

 

80 

 

22 

Аппликация 
ленточная 

(коллективная 
композиция) 

 

Там – сосны 
высокие 

Создание коллективной композиции из 
ленточных аппликаций (сосны, ели, кедры) 
на основе объединяющего образа 

(гора). 

 

82 

 

 

 

 

12 

 

23 
Лепка сюжетная 
(коллективная 
композиция) 

Орлы 

на горных кручах 

Создание пластических композиций: 
моделирование гор из бруска пластилина 

способом насечек стекой 

и лепка орла с раскрытыми крыльями. 

 

86 

 

24 

Аппликация из 
мятой фактурной 
бумаги (бумажная 

пластика) 

 
«Тихо ночь ложится 

на вершины гор» 

Создание композиции в технике бумажной 
пластики. Расширение возможностей 

применения обрывной аппликации для 
передачи выразительности образа. 

 

88 
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17 неделя – праздничная 

 

 

 

 

 

 

18 

 

 

33 

 
Лепка сюжетная 

по мотивам 
народных сказок 

 

Бабушкины 
сказки 

Лепка по мотивам русских народных 
сказок: самостоятельный выбор 

образов сказочных героев и сюжетов 
(композиций), определение способов 
и приёмов лепки; передача движений и 

взаимодействий персонажей. 

 

110 

 

34 

 

Аппликация 

 

Избушка 

на курьих 
ножках 

Самостоятельный поиск 
аппликативных способов и средств 
художественной выразительности 

для создания оригинального образа 
сказочной избушки на курьих 

ножках. 

 

112 

 

 

 

 

 

19 

 

35 

 

Лепка декоративная по 
мотивам народной 

пластики 

 

Нарядный 
индюк (по 
мотивам 
вятской 

игрушки) 

Создание условий для 
творчества детей по мотивам 
дымковской игрушки. 

Показ обобщённых способов 
создания образа – лепка индюка 

на основе конуса или овоида 
(яйца). 

 

116 

 

36 
Аппликация с 

элементами 
рисования 

и письма 

 

Перо Жар4птицы 

Сочетание в одном 
художественном образе 

аппликативных, графических и 
каллиграфических элементов; 

освоение приёмов штриховки и 
тушёвки цветными карандашами. 

 

118 

 

 

 

 

 

20 

 

37 

 
Лепка рельефная 

(миниатюра в спичечном 
коробке) 

 
Лягушонк

а в 
коробчонке 

Создание миниатюр в технике 
рельефной пластики (барельеф, 

горельеф, контррельеф). Развитие 
мелкой моторики рук, координация 

работы рук и глаз. 

 

122 

 

38 
Аппликация и рисование-

фантазирование 

 

Домик с 
трубой и 
сказочный дым 

Создание фантазийных образов, 
свободное сочетание 

изобразительно-выразительных 
средств в красивой зимней 

композиции. 

 

124 

0 2
 

 

 

 

 

 

21 

 

39 

 

Лепка 
сюжетн
ая 
(коллек
тивная 
композ
иция) 

 

«У лукоморья 
дуб зелёный..» 

Создание коллективной пластической 
композиции по мотивам литературного 

произведения; планирование и 
распределение работы между 

участниками творческого проекта. 

 

128 

 

40 

 

Аппликация 
(коллективна

я 
композиция) 

 
«Тридцать три 

богатыря» 

Создание коллективной аппликативной 
композиции по мотивам литературного 
произведения. Совершенствование тех- 
ники аппликации, свободное сочетание 

приёмов работы и материалов. 

 

130 

 

 

 

 

22 

 

41 

 
Лепка 

сюжетная 
по 
представле
нию 

 

На дне морском 

Создание пластических образов 
подводного мира по представлению. 
Обогащение и уточнение зрительных 

впечатлений. 

 

134 

 

42 
Лепка, 

рисован
ие и 
апплик
ация 
(по 
выбору
) 

 
Морские коньки 
играют в прятки 

Самостоятельный выбор художественных 
материалов и средств образной 
выразительности для раскрытия 

предложенной темы. 

 

136 

 

 

 

 

 

23 

 

43 

 
Лепк

а 
сюжетна
я 

Загорелы
е 
человечки 
на пляже 

(Чёрное море) 

Составление из вылепленных фигурок 
коллективной композиции. Смешивание 

кусочков пластилина разного цвета для 
получения оттенков загара. 

 

140 

 

44 

 

Аппликация 

Аквалангисты 
фотографируют 

кораллы 
(Красное море) 

Изображение человека в движении 

с передачей особенностей экипировки, 
характерной позы и движений. 

 

142 

 

 

 

 

24 

 

45 
Лепка 

предметна
я из 
пластин 
или 

на готовой 
форме 

Карандашница 
в подарок папе 

Лепка из пластин или на готовой форме 
декоративных (красивых и 

функциональных) предметов в подарок. 

 

146 

    

 

 



  

46 
Апп
лика
ция 
сюж
етн
ая 

из бумаги и 
ткани 

Как мой папа 
спал, когда был 

маленьким 

Создание выразительных аппликативных 
образов, свободное сочетание разных 

художественных материалов, способов 

и приёмов лепки. 

 

148 

0 3
 

 

 

 

 

 

25 

 

47 

 

Лепка декоративная 
модульная 
(из колец) 

 

Конфетница 
для мамочки 

Лепка из колец декоративных 
(красивых и функциональных) 

предметов; моделирование формы 
изделия за счёт изменения длины 
исходных деталей – «вали- ков» 

(кольца разного диаметра). 

 

152 

 

48 
Аппликация 

декоративная 
(прорезной декор) 

 

Салфетка под 
конфетницу 

Освоение нового приёма 
аппликативного оформления 

бытовых изделий – прорезным 
декором («бумажным фольклором»). 

Обогащение аппликативной 
техники. 

 

154 

 

 

 

 

 

26 

 

49 
Лепка рельефная 

декоративная (изразцы) 
 

Чудо-цветок 

Создание декоративных цветов 
пластическими средствами по 
мотивам народного искусства. 

Продолжение освоения техники 
рельефной лепки. 

 

158 

 

50 

 

Аппликация из 
шерстяных ниток 

Пушистые картины 
(ниточка 

за ниточкой) 

Составление картины из шерстяных 
ниток. Обогащение аппликативной 
техники – освоение двух разных 

способов создания образа: 
контурное и силуэтное. 

 

160 

 

 

 

 

27 

 

 

 

 

 

28 

 

51 
Лепка рельефная 

декоративная (изразцы) 
 

Чудо-букет 
Создание цветочных композиций 

пластическими средствами по мотивам 
народно- го искусства (букет, вазон, 

венок). Знакомство с искусством 
создания изразцов. 

 

164 

 

52 

 
Аппликация 

(пейзаж) 
Весна идёт 

(весенние 
картины в 
рамочках) 

Оформление готовых работ 
(рисунков, аппликаций) как 

завершающий этап творчества. 
Создание условий для творческого 

применения освоенных умений. 

 

166 

 

53 

 

Рисование на объёмной 
форме (скорлупе яйца) 

 

Чудо-писанки 

Уточнение представления о 
композиции и элементах декора 
славянских писанок. Освоение 
техники декоративного рап- 
портного рисования на объёмной 
форме 

(яйце). 

 

172 

 

54 
Моделирование 

объёмных поделок из 
яичной скорлупы 

 
Нарядные 

игрушки-мобили 

Создание объёмных игрушек из 
яичной скорлупы (птицы, рыбки, 

портреты, цветы и т.д.), 
произвольное сочетание 
природных и бытовых 

материалов. 

 

174 

    

 

 



 

 

0 4
 

  

55 

 

Рисование 
пастелью 

 
Золотые облака 

(весенний пейзаж) 

Дальнейшее знакомство детей 
с новым художественным материалом – пастелью. 
Освоение приёмов передачи нежных цветовых 

нюансов. 

 

176 

 

29 

 

56 

 

Апплик
ация 
силуэтная 
ленточная 

Голуби 
на черепичной 

крыше 

Создание коллективной композиции, свободное 
размещение вырезанных элементов (силуэтная, 

ленточная и обрывная аппликация). 

 

178 

 

 

30 

 

57 

 

Аппликация 
из цветной 

бумаги, 
ткани и 
фольги 

 

Звёзды и кометы 

Изображение летящей кометы, состоящей из 
«головы» – звезды, вырезанной 

по схеме, и «хвоста», составленного из полосок 
рваной, мятой и скрученной бу- маги или 

лоскутков ткани. 

 

184 

  

58 

 

Лепка 
релье
фная 
(пано
рама) 

 

В 
далёком 
космосе 

Создание рельефной картины (панорамы), 
включающей разные космические объекты (солнце, 

планеты, звёзды, созвездия, кометы). 
Формирование навыков сотрудничества и 

сотворчества. 

 

186 

  

59 

Лепка, 
апплика
ция или 
рисова

ние 
(по выбору) 

Летающие 
тарелки 

и пришельцы 
из космоса 

Изображение пластическими, 
графическими или аппликативными 
средствами разных пришельцев 

и способов их перемещения в 
космическом пространстве. 

 

188 

31 
 

60 
Лепка 

коллекти
вная и 
апплика
ция (по 
выбору) 

 

Наш 
космодром 

Создание образов разных летательных 
(космических) аппаратов конструктивным и 

комбинированным способами. 

 

190 

32 
61 Лепка из 

соленого 
теста 

 

Инопланетяне 

Создание разнообразных фигурок инопланетян. 
Развиваем фантазию. 

 

  

62 
Лепк

а 
сюжетн
ая 

Покорители космоса 

– наши космонавты 

Лепка космонавтов в характерной 
экипировке с передачей движения в разных 
«космических» ситуациях. 

192 

0 5
 

  
63 

 

Рисование по 
замыслу 

 

Весенняя гроза 
Отражение в рисунке представлений о 
стихийных явлениях природы разными 
средствами  хуожественно-образной 
выразительности. 

 

198 

 

33 

 

64 

 

Лепка 
сюжетная 

"Мы на луг 
ходили, мы 
лужок лепили" 

Лепка по выбору луговых растений 
(ромашка, одуванчик, колокольчик...) и 
насекомых (бабочка, жуки, пчелы, 
стрекозы); передача характерных 
особенностей их строения  и окраски. 

 

200 

 

 

34 

 

65 

 

Аппликация 
сюжетная 

 

Лягушонок и 
водяная лилия  

Составление сюжетных композиций, 
самостоятельный выбор художественных 

материалов, изобразительно-выразительных 
средств и технических способов. 

 
206 

  

66 

 
Лепка 

рельефная 
из 
соленого 
теста в 
парах 

 
Дерево 

жизни  

Создание сложной композиции из соленого теста по 
фольклорным мотивам (№дерево жизни"). 

Совершенствование техники рельефной лепки из 
соленого теста. Развитие способности к 

композиции.. 

 
204 

  

67 

Аппликация 
сюжетная  

 
"Избушка 
на курьих 
ножках" 

Создание образа сказочной 
избушки, самостоятельный выбор 
изобразительно-выразительных 

средств.. 

 
174 

35 

 

 

 

68 
Лепка 

коллективная  
Пла

стилин
овый 
спекта
кль 

Создание условий для лепки фигурок и 
декораций для пластилинового спектакля на 
основе интереса к подготовке разыгрывания 

сюжетов знакомых сказок 

 
208 

    

 

 



2.2. Вариативные формы, способы, методы 
реализации Программы в образовательной 

деятельности. 
 ► метод пробуждения ярких эстетических эмоций и переживаний с целью 
овладения даром сопереживания; 
► метод побуждения к сопереживанию, эмоциональной   отзывчивости   на 
прекрасное в окружающем мире; 
► метод эстетического убеждения (По мысли А.В. Бакушинского «Форма, 
колорит, линия, масса и пространство, фактура должны убеждать собою 
непосредственно, должны быть самоценны, как чистый эстетический факт».); 
► метод сенсорного насыщения (без сенсорной основы немыслимо 
приобщение детей к художественной культуре); 
► метод эстетического выбора («убеждения красотой»), направленный на 
формирование эстетического вкуса; 
► метод разнообразной художественной практики; 
► метод сотворчества (с педагогом, народным мастером, художником, 
сверстниками); 
► метод нетривиальных (необыденных) творческих ситуаций, 
пробуждающих интерес к художественной деятельности; 
► метод эвристических и поисковых ситуаций; 
►словесный метод; 
►наглядный метод; 
►репродуктивный метод. 
В процессе организованной образовательной деятельности, так же, как и в 
процессе образовательной деятельности в ходе режимных моментов 
реализуются различные виды деятельности: 

• игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды 
игры; 

• коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и 
сверстниками); 

• познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего 
мира и экспериментирования с ними); 

• восприятие художественной литературы и фольклора; 
• самообслуживание и элементарный бытовой труд; 
• конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, 

бумагу, природный и иной материал; 
• изобразительная (рисование); 
• музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, 
• двигательная (овладение основными движениями) формы активности 

ребенка. 
  Интеграция разных видов изобразительного искусства и художественной 
деятельности детей на основе принципа взаимосвязи обобщённых 
представлений (интеллектуальный компонент) и обобщённых способов 

    

 

 



действий (операциональный компонент) обеспечивает оптимальные условия 
для полноценного развития художественно-эстетических способностей детей 
в соответствии с их возрастными и индивидуальными возможностями. 2 

2.3. Способы и направления поддержки 
детской инициативы. 

 

 

 

2.4 Работа с семьями воспитанников.          
Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка 
является развитие конструктивного взаимодействия с семьей, создание 
единого образовательного пространства, в котором все участники 
образовательного процесса (дети, родители, педагоги) плодотворно 
взаимодействуют друг с другом. 
Целью работы с семьями воспитанников является поддержка стремления 
родителей развивать художественную деятельность детей в детском саду и 
дома; 
Задачи:  привлекать родителей к активным формам совместной с детьми 
деятельности способствующим возникновению творческого вдохновения; 
Основные направления и формы взаимодействия ДОУ с семьями детей 

1. Взаимное информирование, основанное на взаимодоверии и 
взаимопонимании: индивидуальные и коллективные беседы, консультации, 
анкеты, неформальные встречи, опросы, интернет – сайты, дневники, 
фотоальбомы, разнообразные буклеты и др. 

Способы 
поддержки детской 
инициативы 

*создание условий для разнообразной самостоятельной 
творческой деятельности 

поощрение – одобрение, похвала, 
 награждение подарком, 
эмоциональная поддержка, проявление особого доверия, 
восхищения, 
повышенного внимания и заботы; 
наказание – замечание, 
предупреждение, порицание, 
индивидуальный разговор, 
временное ограничение определённых прав или 
развлечений; 
образовательная ситуация; 
игры; 
соревнования; состязания; 
выставки детских работ; 
участие в конкурсах 

привлечение детей к украшению группы к различным 
мероприятиям 

    

 

 



2. Совместная деятельность детей, родителей и педагогов ДОУ 
образовательные проекты, мастер-классы, , тематические беседы, Дни 
открытых дверей, совместные чаепития, творческие выставки, и др. 
 

 

3.Организационный раздел. 
 

3.1 Материально-техническое обеспечение 
образовательного процесса. 

Место 

размещения  

Основное 

предназначение  

Оборудование и игровые 
материалы  

Кабинет 
дополнительного 

образования 

Проведение организованной 
образовательной 
деятельности  в  соответствии 

 с программой 
дополнительного образования 

∙Колонка 

∙DVD проигрыватель 

∙DVD диски 

∙столы, стулья 

∙стеллаж, 
∙бумага 

∙ткань     
∙Муляжи «Овощи»  

∙ Муляжи «Фрукты» 

∙ Набор фигурок «Животные Севера» 

∙ Набор фигурок «Животные 
Африки» 

∙ Набор фигурок «Животные леса» 

∙ Муляжи «Грибы» 

∙ Демонстрационный материал 
«Филимоновская игрушка – 

свистулька 

∙ Демонстрационный материал 
«Гжельская традиционная 

керамика» 

∙ Демонстрационный материал 
«Хохломская роспись по 

дереву» 

∙ Демонстрационный материал 
«Дымка» 

∙ Демонстрационный материал 
«Городецкие узоры» 

∙ Демонстрационный материал 
«Полхов-Майдан» 

∙ Предметы народных промыслов 

∙ Куклы 

∙Изобразительные материалы 
(гуашь, акварель, восковые мелки, 

    

 

 



карандаши(цветные, графитные), 
фломастеры, трафареты, печатки, 
парафиновая свеча, нитки, ватные 
палочки, коктейльные трубочки, 
губка, зубочистки, колпачки от 

фломастеров и др. бросовый мате- 

риал, пластилин, соленое тесто, 
ножницы, стеки, доски для 

лепки 

 

3.2 Обеспеченность учебно-методическими 
материалами. 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа.- 
М.:ИД «Цветные ладошки», 2014 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. 
Подготовительная к школе группа.- М.:ИД «Цветные ладошки», 2014 

 

 

3.3 Организация образовательной 
деятельности. 

Программа реализуется в регламентируемой деятельности, во вторую 
половину дня, согласно сетки занятий 

Возраст 

детей  

Регламентируемая деятельность  

5—6 лет  20—25 мин  

   

6—7 лет  30 мин.  
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